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サ ン タ 新 聞第20号

笑
い
・
感
動
・
生
き
が
い 

ゲ
ス
ト
の
皆
様
や
ご
家
族
様
に
、
も
っ
と
サ
ン
タ
の
家 

を
楽
し
ん
で
頂
く
た
め
に
サ
ン
タ
の
家
の
情
報
を 

発
信
し
て
い
き
ま
す
。 
月 刊

　　　発　行　所 
有限会社ハートサンタ
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も
の
ま
ね
の
聖
地
」 

サ
ン
タ
の
家
！

キ
ャ
ス
ト
が
初
挑
戦
の
楽
器
演

奏
！
猛
練
習
し
て
望
ん
だ
本
番
は

み
な
さ
ん
に
大
好
評
で
ア
ン
コ
ー

ル
も
あ
り
ま
し
た
よ
。
鉄
琴
や
ピ

ア
ノ
、
オ
タ
マ
ト
ー
ン
と
い
う
変

わ
っ
た
楽
器
ま
で
あ
り
い
ろ
ん
な

音
色
が
楽
し
め
ま
し
た
。
ク
リ
ス

マ
ス
ソ
ン
グ
や
、
冬
の
歌
な
ど
ゲ

ス
ト
の
み
な
さ
ん
が
知
っ
て
い
る

曲
も
多
く
、 

手
拍
子
し
な
が
ら
一
緒
に
歌
っ
て

く
れ
て
大
盛
り
上
が
り
。 

ゲ
ス
ト
の
方
か
ら
「
素
晴
ら
し
い

演
奏
で
感
動
し
ま
し
た
」
と
嬉
し

い
お
言
葉
も
頂
け
ま
し
た
。 

み
な
さ
ん
に
喜
ん
で
頂
く
為
に

キ
ャ
ス
ト
の
挑
戦
は
続
き
ま
す
。

み
な
さ
ん
ご
期
待
く
だ
さ
い
ね
。

サ
ン
タ
の
も
の
ま
ね
シ
ョ
ー
の
魅
力

は
、
他
で
は
決
し
て
お
目
に
か
か
れ

な
い
豪
華
芸
人
キ
ャ
ス
ト
の
大
集

結
！
至
近
距
離
で
見
て
い
る
ゲ
ス
ト

さ
ん
は
も
の
ま
ね
ス
テ
ー
ジ
に
一
気

に
引
き
込
ま
れ
て
、
割
れ
ん
ば
か
り

の
爆
笑
と
歓
喜
が
わ
き
起
こ
り
ま

す
。
正
統
派
も
の
ま
ね
か
ら
お
笑
い

も
の
ま
ね
の
余
韻
が
残
る
な
か
、
華

や
か
で
ゴ
ー
ジ
ャ
ス
な
雰
囲
気
の
大

ス
タ
ー
の
ス
テ
ー
ジ
を
繰
り
広
げ
ま

す
。
爆
笑
と
驚
き
と
感
動
の
も
の
ま

ね
シ
ョ
ー
は
最
高
の
気
分
で
盛
り
上

が
り
ま
し
た
。
シ
ョ
ー
の
後
は
皆
ん

な
で
ケ
ー
キ
を
食
べ
て
、
プ
レ
ゼ
ン

ト
に
大
喜
び
で
ゲ
ス
ト
さ
ん
か
ら
は

今
年
最
高
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
た
ク
リ

ス
マ
ス
会
に
な
り
ま
し
た
。 

『
ゲ
ス
ト
か
ず
え
さ
ん
か
ら
の
感
想
』 

歳
と
っ
た
ら
し
ょ
ん
ぼ
り
と
お
ら
な
い

か
ん
と
思
っ
て
た
け
ど
、
こ
ん
な
楽
し

み
出
来
る
と
思
っ
て
な
か
っ
た
。
若
い

時
よ
り
楽
し
い
。
人
生
伸
び
る
わ
。

｢

聖
な
る 

ク
リ
ス
マ
ス
シ
ョ
ー
」

2023年（令和5年)12月発行
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後 記

良樹さん(87歳)

楽しいから笑う、笑うから楽し
い、皆さんは一日にどれくらい笑っ
ていますか？笑顔は自分にも相手
にも幸福感を満たしてくれます。今
年もサンタの家は「笑いの宝箱」
でいっぱいになりました。来年も
笑顔あふれる素敵な一年になります
ように。            （pn.桃色Y子）　

愛さん(91歳)

道子さん(87歳)

お誕生日 
おめでとうございます

11月生
まれ

お誕生日 
おめでとうございます

外喜枝さん(92歳)

お誕生日を迎えるたびに、 
みなさんの笑顔が輝き心豊か
な人生を歩んでいけることを
スタッフ一同願っています。

座
っ
た
ま
ま
で
股
関
節
、
膝
関
節
の

運
動
が
で
き
て
、
足
の
む
く
み
の
解

消
に
な
る
ペ
ダ
ル
こ
ぎ
。
音
楽
に
合

わ
せ
て
ゲ
ス
ト
さ
ん
が
一
斉
に
ス

タ
ー
ト
。
鳴
子
を
鳴
ら
し
て
リ
ズ
ム

に
の
っ
て
ペ
ダ
ル
を
ま
わ
す
こ
と
で

心
も
体
も
爽
快
な
気
分
で
す
。
楽
し

み
な
が
ら
膝
の
拘
縮
予
防
、
身
体
機

能
の
向
上
に
つ
な
が
り
ま
す
。 

踊りが得意な道子さん。
お誕生日会で腕前を披露
してくれました。

スタッフからの 
手書きの色紙をプレゼント 

しています!!


