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♬ 素敵な演奏を披露してくれた 
MERRY SAXPHONE QUARTETのメンバーの皆さん ♬

周
年
は
一
味
ち
が
う
！

20周年は節目の栄光の年、21
周年はさらなる飛躍の年、そ
して今年は一味ちがう22周年
になりました。オープニング
はキャストからゲストの皆さ
んに日頃の感謝の気持ちを込
めた合唱。キャスト遥翔さん
は得意なサックスで躍動感溢
れるソロ演奏。周年祭に華を
添えてくれたのはキャスト恵
子さんの心なごむフラワーパ
フォーマンス。｢笑う門には福
来る｣の思いを込めた福文字を
披露。周年祭を大いに盛り上
げてくれたのはメリーサック
スフォンカルテットのメン
バーの皆さんによるサックス
フォン四重奏の生演奏。

シャンソンやポップス、昭和
歌謡までサックスだけで最高
のエンターテインメントを披
露してくれました。間近で見
て、聴いていたゲストの皆さ
んからは「知っている曲が多
く、すごく楽しかったです」
「生演奏を聴く機会などめっ
たに無いので、すごく新鮮な
気持ちになりました」「また
何度も聴いてみたいと思いま
した」など普段は体験できな
い生演奏の迫力に感動して演
奏後には大きな拍手が湧きま
した。22周年祭は素敵な音楽
を聴きながら、幸せな気持ち
に包まれて笑顔が溢れていま
した。

22周年の記念の 
お饅頭を皆さんに 
お配りしました。

＠MERRY 
SAXPHONE 
QUARTET



ホームページ

小さい頃から今まで音楽を聴か
ない日はありません。子供の
頃、熱烈なピンクレディーの
ファンで、出る曲の振りを次々
と覚えて家族に披露していまし
た。ブームは疾うの昔に去りま
したが、いまでも私はリメン
バーミーちゃんです。 
　　　　　(pn. ピンク色Ｙ子)

お誕生日を迎えるたびに、みなさんの笑顔が輝き心豊かな人生を 
歩んでいけることをスタッフ一同願っています。
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後 記

志づ子さん(93歳)

①手のひらが冷たい 
②舌が乾いている 
③つまんだ皮膚が 
　戻りにくい 
④親指の爪を押して、赤みが戻るのが遅い

熱中症対策

熱中症判定

に負けない！

①喉が乾く前に水分補給 
②汗をかいたら塩分補給 
③エアコンと扇風機で室内温度調整 
④朝・昼・晩の食事をしっかり食べる 
⑤暑くて辛い時はマスクを外す

芳子さん(93歳)頼嗣さん(93歳)
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まれ

美知子さん(76歳)
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雄
大
な
富
士
山
を
花
紙
を
切
っ
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丁
寧
に

台
紙
に
貼
っ
て
表
現
し
て
く
れ
た
晴
さ
ん
。
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日
本
一
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山
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こ
と
が
で
き
ま
す
。

睛さん(89歳)
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